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Un rêve est bien plus qu’une commodité. C’est un élément 

essentiel du protocole de traitement d’un enfant.  

des parents ont déclaré 

que l'expérience du rêve a 

donné à leurs enfants un 

sentiment de bonheur 

accru. 

des parents estiment 

que l’expérience du rêve 

a permis à leur famille 

de se rapprocher.  

77 % 
des enfants de rêve qui sont 

aujourd’hui adultes  disent 

que leur rêve les a éclairés 

pour l'avenir. 

91 % des parents et 75 % des 

professionnels de la santé ont 

observé que l’expérience du rêve a 

réduit le sentiment de tristesse ou 

de dépression chez leur enfant.  

Selon le Dr Jeremy Friedman, pédiatre en chef associé à l'hôpital 

de renommée mondiale Sick Kids de Toronto et conseiller  

médical pour Make-A-Wish  Rêves d’enfants Canada :  

 « la meilleure prescription que j’ai donnée est celle d’un rêve. » 

TRANSFORMEZ DES VIES, UN RÊVE À LA FOIS. 

 Make-A-Wish est le plus important organisme exauçant des rêves au monde . 

Depuis 1983, Make-A-Wish | Rêves d’enfants Canada ont réalisé plus de 37 000 rêves 

au pays. La mission de l’organisme est d’exaucer le rêve de chaque enfant admissible, 

mais en raison de la COVID-19, des milliers de voeux ont été reportés. 


