
Árbol de la Solidaridad
¡Vive la solidaridad global este Adviento con  
el Árbol de la Solidaridad de Catholic Relief Services!   
El Adviento nos invita a meditar sobre el nacimiento de Jesús entre los pobres, y cómo 

hoy, alrededor del mundo, muchos hermanos nuestros siguen naciendo en situaciones 

muy difíciles. El Árbol de la Solidaridad ofrece a los participantes la oportunidad de pensar 

qué necesidades pudo haber tenido la Sagrada Familia y de reflexionar en cómo esas 

necesidades son también las de muchas familias hoy en día. Los adornos del Árbol de la 

Solidaridad incluyen artículos que representan bienes y servicios reales proporcionados a 

las personas a quienes CRS apoya en todo el mundo. Los regalos son un símbolo del bien 

que tu donación hará en favor de los niños, mujeres y hombres en más de 100 países. 

Foto de Will Baxter/CRS



Empieza con 5 pasos sencillos
1. Decide el mejor lugar para tu Árbol de la Solidaridad, cuándo lo colocarás y

por cuánto tiempo.
2. Visita crs.org/donacionadviento para configurar una página para donaciones

para el Árbol de la Solidaridad de tu comunidad.
3. Fija tu meta y decide cuántos adornos necesitarás para alcanzarla.
4. Escribe en los adornos la dirección de tu página para donaciones en línea. Después,

recorta los adornos y cuélgalos en tu árbol.
5. Informa a tu comunidad acerca de tu Árbol de la Solidaridad y anímala a participar.

Utiliza el ejemplo de anuncio en esta página para pasar la voz.

Consejos para promover la participación de tu comunidad en 
este Adviento 
Estas son algunas ideas para motivar a las personas a que tomen un adorno del 
árbol y donen regalos:

• Anima a las familias a que se lleven a casa un adorno durante una convivencia
parroquial o celebración comunitaria.

• Coloca el árbol en la entrada de tu iglesia o escuela y pide a las familias que se
lleven un adorno después de la Misa o de la clase de educación religiosa.

• Si tu parroquia o escuela ya utiliza un árbol para donaciones, añade estos adornos
a tu árbol e invita a la gente a rezar por todos los miembros de nuestra familia
humana en Navidad.

• Personaliza tu página para donaciones en línea y alienta a tu comunidad a participar
virtualmente haciendo una donación equivalente al costo de uno de los regalos.

• Usa las redes sociales para motivar a las personas a participar.

Nota: Los cheques deben hacerse a nombre de “Catholic Relief Services”. Pasa las donaciones 
en efectivo a cheque (se enviará un recibo de impuestos solo a los nombres y direcciones que 
estén en los cheques). Incluye el formulario para donaciones con tu cheque.

Materiales
• Copias de los adornos del Árbol de la Solidaridad.

• Tijeras, perforadora, cinta adhesiva, y listón o cordón.

• Un árbol en el cual colgar los adornos. Si no tienes espacio para un árbol de
tamaño normal, puedes poner uno pequeño en una mesa o usar un afiche o póster
en la pared.

• La dirección de tu página para donaciones para el Árbol de la Solidaridad de tu
comunidad. Escribe este enlace en cada adorno para que las personas puedan
donar en línea.

Ejemplo de anuncio para un boletín escolar o un boletín parroquial 
Este Adviento, unámonos como [PARROQUIA/ESCUELA/COMUNIDAD] para solidarizarnos 
con familias en todo el mundo que están pasando por momentos difíciles y reciben apoyo 
por medio de Catholic Relief Services. CRS es la agencia humanitaria internacional oficial de 
la comunidad católica en los Estados Unidos y proporciona ayuda a personas necesitadas 
en más de 100 países. Apoya la misión de la Iglesia de servir a las personas en las periferias: 
toma un adorno del Árbol de la Solidaridad ubicado en [LUGAR] y da tu regalo en línea 
en [DIRECCIÓN PÁGINA PARA DONACIONES] o en efectivo o con un cheque a través de 
[OFICINA O COORDINADOR DE LA IGLESIA/ESCUELA]. Gracias por tu generosidad, y por 
hacer una diferencia en las vidas de nuestros hermanos alrededor del mundo.

https://assets.donordrive.com/crs/files/$cms$/100/1691.pdf
http://crs.org/donacionadviento


Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302

©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 

2 BOLSAS  
DE FERTILIZANTE 

$20
El fertilizante ayuda a los agricultores 

a nutrir la tierra y tener mejores  
cosechas y mayores ingresos.

 Reflexiona 
¿Crees que la Sagrada Familia tenía un pequeño 

huerto en casa? Imagina la importancia de un suelo 
saludable para una familia que cultiva alimentos 

para sus comidas diarias.

Foto de Oscar Leiva/Silverlight para CRS

Foto de Jennifer Hardy/CRS
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FRENTE REVERSO

UNIFORME ESCOLAR  

$20
Los uniformes son necesarios para que  

los niños asistan a la escuela y permiten a 
las familias cubrir otros gastos,  como la 

matrícula y los libros.
 Reflexiona 

San José y la Virgen María apoyaron la educación 
de Jesús para que aprendiera sobre las Sagradas 
Escrituras y fuera un hombre de fe y de trabajo. 
Imagina la tranquilidad que representa para los 

padres de familia hoy en día el poder proveer a sus 
hijos con lo necesario para sus estudios. 

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:



Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302

©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302

12 EXÁMENES DE SALUD 

$25
Los exámenes de salud ayudan a 

monitorear el crecimiento y el desarrollo, 
y proporcionan vacunas para prevenir 
enfermedades de modo que los niños 

puedan llevar una vida sana y feliz.  

Reflexiona
La Virgen María fue una madre cariñosa y atenta 
con Jesús. Imagina lo feliz que hubiera estado si 

los chequeos médicos periódicos hubieran existido 
cuando Jesús crecía.

ATENCIÓN PRENATAL 

$30
La atención prenatal incluye consultas, 

vacunas y control de peso para asegurar 
que los bebés nazcan sanos y fuertes.

Reflexiona
San José fue un esposo y un padre atento. Imagina 

lo feliz que hubiera estado si la Virgen María 
hubiera recibido atención de calidad durante su 

embarazo y al dar a luz a Jesús.

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 

Foto de Michael Duff para CRS

Foto de Michael Duff para CRS
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Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:



Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302

©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302

ESTACIÓN DE LAVADO 
DE MANOS  

$30
Las estaciones de lavado de  

manos reducen significativamente 
las enfermedades.

CAPACITACIÓN PARA UN 
GRUPO DE AHORROS  

$30
Los grupos de ahorro ofrecen a las  
personas oportunidades de invertir, 

hacer préstamos y ayudar a sus vecinos 
a satisfacer necesidades de emergencia. 

Foto de Natalija Gormalova para CRS

Foto de Oscar Leiva/Silverlight para CRS
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Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Reflexiona
Jesús nació en un pesebre rodeado de  animales, 
paja y heno. Imagina la tranquilidad de San José 

y la Virgen María si hubieran tenido agua 
corriente.

Reflexiona
San José y la Virgen María huyeron a Egipto 
después del nacimiento de Jesús. Imagina la 
diferencia que un grupo de ahorros hubiera 

hecho en la vida  de la Sagrada Familia cuando 
se establecían en su nueva comunidad. 

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 



Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302
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UNA BANDADA 
DE GALLINAS   

$40
Las gallinas son fáciles de criar, son una 
fuente de proteínas para las familias y 
pueden generar ingresos adicionales.

Reflexiona
Al igual que San José y la Virgen María, las familias 
de todo el mundo se esfuerzan por dar a sus hijos 

comida y seguridad. Imagina lo favorable que 
pueden ser las gallinas para una familia como 
fuente adicional de ingresos o de nutrición.

Foto de Oscar Leiva/Silverlight para CRS

Foto de David Snyder/CRS
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Reflexiona
Como carpintero, San José sabía la importancia de 
tener las herramientas adecuadas para realizar un 
buen trabajo. Como él, muchos padres de familia 
desean equipar a sus hijos con los útiles escolares 
necesarios para que puedan estudiar eficazmente.

KIT PARA EL REGRESO 
A CLASES    

$35
Los kits incluyen una mochila, un uniforme 

y zapatos, de modo que las familias pueden 
brindar a sus hijos un buen comienzo del 

año escolar.

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 



Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302
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SEMILLAS DE CALIDAD   

$50
Las semillas de calidad producen cultivos 

de calidad resistentes a las sequías, las 
plagas y las enfermedades.

Reflexiona
¿Crees que la Sagrada Familia tenía un  

pequeño huerto en casa? Imagina la diferencia que 
hacen las semillas de calidad en la alimentación de 

una familia. 

MOSQUITEROS PARA 
2 FAMILIAS   

$60
Los mosquiteros protegen a las familias y 
les ayudan a dormir seguros evitando que 
contraigan enfermedades como la malaria.

Reflexiona
La Virgen María cuidó con amor a Jesús. Imagina el 
alivio que sienten las madres como María, cuando 

tienen una forma de proteger a sus bebés de 
enfermedades graves como la malaria. 

Foto de Georgina Goodwin para CRS

Foto de MIchael Stulman/CRS
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Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 



Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
©2021 Catholic Relief Services. Todos los derechos reservados.   21US-466302
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KIT DE HIGIENE Y 
SUMINISTROS DE 

EMERGENCIAS     

$70
Los kits incluyen alimentos, agua, 

medicamentos, mantas y jabón; artículos 
esenciales para las víctimas de desastres 

naturales o conflictos.

Reflexiona
Imagina lo útil que hubiera sido un kit  

de este tipo para la Sagrada Familia cuando  
huía a Egipto y lo útil que puede ser para una 

familia que hoy sufre un desastre.

UN CABRITO   

$80
Un cabrito, cuando crece, puede  

ser una fuente diaria de leche nutritiva 
y proporcionar a las familias  

ingresos adicionales.

Reflexiona
Desde los tiempos de Jesús, las cabras han sido 
un activo importante. Imagina lo beneficioso que 
puede ser una cabra para una familia como una 

fuente adicional de ingresos o de nutrición. 

Foto de Jomari Guillermo/CRS

Foto de Will Baxter/CRS
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Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 



Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
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ESCALAS PARA BEBÉS     

$120
Las escalas son esenciales para medir 

el crecimiento de los bebés.

Reflexiona
El niño Jesús creció y se desarrolló igual  

que los niños hoy en día. Imagina lo felices que 
hubieran estado San José y la Virgen María si 

hubieran podido llevar a Jesús a chequeos 
médicos y monitorear  su desarrollo. 

10 VACUNAS   

$150
Las vacunas ayudan a prevenir 

enfermedades y muertes infantiles.

Reflexiona
San José y la Virgen María amaban profundamente 
a Jesús y querían mantenerlo sano y salvo. Imagina 

la tranquilidad de los padres en todo el mundo 
cuando tienen acceso a vacunas que mantienen a 

sus hijos a salvo de las enfermedades.

Foto de Will Baxter/CRS

Foto de David Snyder/CRS
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Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 



Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
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MÁQUINA DE COSER     

$150
Las máquinas de coser y otras  

herramientas se proveen como parte de 
los programas de educación de adultos 
y formación profesional para ayudar a 
mujeres y hombres de todo el mundo a 

ganarse la vida y construir un futuro.

Reflexiona
San José proveía para su familia trabajando  

como carpintero. Imagina la diferencia que puede 
hacer una máquina de coser en la vida de un 

artesano hoy en día.

UNA VACA  

$300
Las vacas proveen leche fresca,  

lo que significa una dieta balanceada 
e ingresos extra.

Reflexiona
¿Cómo crees que la Sagrada Familia obtenía  
la nutrición que necesitaba cada día? Imagina  

lo importante que puede ser una vaca hoy en día 
para una familia que busca alimentar bien  

a sus hijos.

Foto de Michael Duff para CRS

Foto de Lisa Murray para CRS
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Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Para hacer tu donación para este 
regalo en línea, visita:

Todos los artículos representan bienes y servicios reales proporcionados a las personas a quienes CRS 
apoya en todo el mundo. Los obsequios son un símbolo del bien que tu donación hará en favor de niños, 
mujeres y hombres en más de 100 países. 
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